Zum 1. Gebot: Einziger Gott, nur du bist Gott allein. Du bist bei mir. Ich brauche dich. Mach mich
stark, damit ich dich nicht vergesse zwischen all den Dingen, die mir jeden Tag passieren. Amen.

Zum 2. Gebot: Gott, du bist giitig und barmherzig. Ich will deinen Namen verehren und preisen.
Verzeih mir, wenn ich wiitend auf dich bin und dich beschimpfe. Gib mir den Mut zu deiner Liebe
zu stehen. Amen

Zum 3. Gebot: Licber Gott, du hast mir den Sonntag geschenkt, damit ich ausruhen kann. Es soll
eine Zeit sein, wo ich mit dir und den anderen gemeinschaftlich feiern kann. Ich mdchte mir Zeit fiir
dich nehmen. Lass mich spiiren, dass der Sonntag ein besonderer Tag ist. Amen.

Zum 4. Gebot: Barmherziger Gott, du bist fiir mich wie Vater und Mutter. Von dir méchte ich
lernen, wie ich Vater und Mutter ehren kann. Meine Eltern sorgen fiir mich, gib mir Dankbarkeit ins
Herz, damit ich ihnen fiir ithre Liebe dankbar sein kann. Amen.

Zum 5. Gebot: Gott des Lebens, du hast alles gut und wunderbar erschaffen. Lass mich alle deine
Geschopfe mit Liebe anschauen. Ich méehte niemandem weh tun und nichts kaputt machen. Hilf
mir dazu. Amen.

Zum 6. Gebot: Treuer Gott, ich bitte dich fiir meine Eltern. Gib ihnen die Kraft und die Liebe,
damit sie eine gute Ehe fithren kénnen. Schenke ihnen Freude und Gliick, damit der Alltag sie nicht
erdriickt. Lass uns eine gliickliche Familie sein. Amen.

Zum 7. Gebot: Guter Gott, ich wei}, was mir gehrt und was einem anderen gehort. Gib allen
Menschen genug zum Leben, damit sie nicht stehlen miissen. Offne die Hinde der Reichen, damit
die Armen satt werden. Lass mich nie gierig werden, sondern hilf mir dass meine Hiinde zum
Teilen bereit sind. Amen.

Zum 8. Gebot: GroBer Gott, ich mdchte immer die Wahrheit sagen. Das ist nicht immer leicht. Ein
wenig libertreiben und flunkern ist manchmal richtig lustig. Hilf mir, damit ich mit meine Gerede
niemandem schade. Niemand soll unter meinen Worten leiden. Amen.

Zum 9. Gebot: Guter Gott, du willst, dass wir Menschen in Freundschaft miteinander leben. Es
gibt aber Buben und Midchen, die andere lieber haben als mich. Hilf mir, diese Liebe zu schétzen,
auch wenn nicht ich damit gemeint bin. Ich méchte mich dariiber freuen. Amen.

Zum 10. Gebot: Herr und Gott, ich habe oft grofle Lust, viele Dinge zu besitzen: eine Playstation,
ein supercooles Fahrrad, eine tolle Jeans, ... Was ich besitze ist mir zu wenig und nicht gut genug.
Meine Eltern kénnen mir aber nicht alles kaufen. Ich bitte dich, gib mir Freud an dem, was ich habe
und lass mich gentigsam sein. Amen.




