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Humor und Religion

Humor und Religion sind eng miteinander verbunden. Beide helfen uns dabei, auf kreati-
ve Art und Weise Abstand zu nehmen, befreien uns von Enge und Zwang und helfen so,
einen neuen Zugang zu unserem Alltag zu bekommen.

Ein kurzer Blick in philoso-
phische Traditionen

In den philosophischen Traditio-
nen gilt das Lachen als Proprium
des Menschen. Da der Glaube
den ganzen Menschen einsch-
liesst, darf das Lachen im Nach-
denken {iber das Menschsein
nicht ausgeklammert werden.
Was sind denn die Vorteile des
Lachens? Lachen entlastet, redu-
ziert Angste, entspannt, hilft aus-
zuhalten, was wir nicht andern
konnen, hilft Unaussprechliches
auszusprechen, fordert die Ge-
lassenheit und schafft eine posi-
tive Atmosphdre. Der danische
Philosoph und Theologe Soren
Kierkegaard sagte einmal: «Uber-
all, wo Leben ist, da ist Wider-

spruch, und wo Widerspruch ist,
da findet sich auch das Komi-
sche.» Widerspruch meint hier
nicht eine Gegenrede, sondern
das, was im Leben widerspriich-
lich sein kann, spannungsvoll,
liickenhaft, unstimmig. In ihren
unterschiedlichen Gestalten (Sa-
tire, Ironie, Scherz, Humor) ent-
hiillt die Komik verborgene
Spannungen, Widerstandigkei-
ten und Gegensatze, und schenkt
damit die Moglichkeit, sich spie-
lerisch mit ihnen auseinanderzu-
setzen.

Unterscheidung von zwei
Formen des Humors

Humor im allgemein Menschli-
chen, im Besonderen aber im Zu-

sammenhang mit der Religion,
ist eine Gratwanderung. Nur zu
schnell kénnen tiefe Verletzun-
gen geschehen, daher ist eine
vorsichtige Unterscheidung
zweier moglicher Formen zen-
tral:

a) In einer ersten Form ge-
schieht das Lachen durch ein
Lacherlich-Machen des Niedri-
gen, des Schwachen. In der Ab-
wertung des Geringeren be-
hauptet sich das sog. Starkere.
Es ist eine weitverbreitete Hu-
morpraxis, aber eine verletzen-
de, denn gelacht wird hier meist
auf Kosten anderer (z.B. Blondi-
nen- oder Webstiiblerwitze).
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schreiben?! Nun, ich dachte ich
mache eine Kurzschau in dieser
Form:

P

wie Prioritat haben in meinem
Leben Menschen. Solche die mir
nahe sind und schon viel Weg
mit mir gegangen sind, ebenso
neue, denen ich tagtéglich
begegne. Darum ist es kaum
erstaunlich, dass ich in der
Reformierten Kirche arbeite.
seit Kindesbeinen an, wurde ich
mit dem christlichen Glauben
vertraut gemacht. Das schatze
ich sehr. Des

Ofteren entdecke ich, dass ich
noch viel dazulernen darf, und
mein Horizont erweitert wird.
Neben den Jugendlichen in den
Kirchgemeinden Ménchaltorf
und Oetwil am See, unterrichte
ich jungere Kinder als
Katechetin.

Liebend gerne bin ich kreativ,
koche oder backe, oder bin
draussen im Wald oder im See.
im Moment, beschaftigt mich
die Jahreslosung aus 1.
Korinther 16 Vers 14:

Alles, was ihr tut, geschehe

in Liebe.

Christus sowie die Dreieinigkeit
sind DAS Vorbild fUr Liebe fur
mich. Ich will mich immer mehr
in seiner grenzenlosen Liebe
verlieren und mich durch sie
leiten lassen.

Hoffentlich bis bald. Frohes
Weiterlesen und herzliche
Grisse.

Damaris Schwarzmann
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b) Die zweite Form des Hu-
mors begniigt sich nicht mit
der Abwertung des Schwa-
cheren. Ihr Ziel ist es vielmehr
menschliche Grundspannungen
aufzunehmen, zu enthiillen und
zu deren Verarbeitung beizutra-
gen. Diese Humorform arbeitet
nicht mit einer Hierarchie, son-
dern in ihr geht es um Lebens-
schwierigkeiten, denen potenzi-
ell alle Menschen das ein oder
andere Mal ausgeliefert sind.
Das Lachen ist dann weniger ein
Geldchter {iber andere, als viel-
mehr ein Lachen iiber sich
selbst in seinen eigenen Wider-
spriichen - im Wissen darum,
dass wir als Menschen nicht

perfekt sind und uns hie und da
Missgeschicke passieren.

Chancen von Humor in der
Religion

Humor fordert die kreative Be-
weglichkeit in schwierigen Situa-
tionen. Wir stehen oft unter
Druck und denken eindimensio-
nal. Humor hilft einen Perspekti-
venwechsel einzuiiben und dies
wiederum gibt Mut, Dinge auch
noch anders in Angriff zu neh-
men. Nicht nur der Humor, son-
dern auch der Glaube hilft, ei-
nen, Perspektivenwechsel einzu-
iiben. Humor fordert die kreative
Beweglichkeit, indem er aus der
Erstarrung 16sen kann. Konnen
wir Uber etwas lachen, konnen
wir von der Sache einen Schritt

zuriicktreten. Ein Stiick weit los-
lassen. Und dieses Loslassen
lasst uns mit offenen Handen da-
stehen - mit empfangenden Han-
den. So konnen wir dem gottli-
chen Geist iiberhaupt erst wieder
eine Chance geben, zu handeln.

Kennen Sie einen Witz, der
Ihnen besondere Freude berei-
tet? Vielleicht sogar im Zusam-
menhang mit Religion? Falls ja,
senden Sie ihn doch an cindy.
gehrig@kirchemoenchatlorf.ch
und freuen Sie sich an den bes-
ten Witzen in der ndchsten Aus-
gabe.

Pfarrerin Cindy Gehrig

Segenswunsch

Einmal die Bilder verri-
cken, die festgefligten.

Einmal aus dem Rahmen
fallen, der dich umgrenzt.

Aus der Reihe tanzen und
spuren: Es konnte alles
ganz anders werden.

Ich wiinsche dir den Mut,
einen Ausfallschritt zu
wagen in Richtung Veran-
derung.

Tina Willms

Ein Amt in der Kirche Giibernehmen

Die Kirche lebt von Menschen,
die sie gestalten und tragen. Men-
schen wie dir! Die Mitarbeit in ei-
ner Kirchenpflege gibt dir die
Moglichkeit, an unserer Kirche
mitzubauen und dazu beizutra-
gen, dass wir in deiner Gemeinde
und in deiner Region Gutes fiir
die Menschen tun konnen.

Sorgsam verwalten - inno-
vativ gestalten.
Nach diesem Motto fithren die
Kirchenpflegen vor Ort die Kirch-
gemeinden. Du interessierst dich
fiir diese Aufgabe? Eine Mitarbeit
bringt dir viele neue Moglichkei-
ten - und auch neue Herausfor-
derungen:

® Du iibernimmst Verantwor-
tung als Mitglied einer Kol-
legialbehorde und pflegst
den Austausch mit den Mit-
arbeitenden der Kirchge-
meinde.

e Du erhdltst Gestaltungsfrei-
raum, um ein vielfiltiges
kirchliches Leben in deiner
Gemeinde zu ermdglichen.

e Du kannst dich weiterbilden

und beraten lassen. Fiir In-
teressierte an der Behorden-
arbeit stellt die Kirche ein
breites Angebot an Kursmo-
dulen und fachlich-professi-
onelle Beratung zur Verfii-

gung.
e Du erhdltst eine Behor-
denentschddigung, deren

Hohe von der Kirchgemein-
de festgelegt wird.

® Du hast Freude an der Zu-
sammenarbeit und suchst in
Diskussionen gerne nach
breit abgestiitzten Ldsun-
gen.

Dariiber hinaus wirst du viele
weitere Erfahrungen machen.

Die reformierte Kirchge-
meinde Monchaltorf sucht
Kirchenpflegende fiir die
Ressorts Finanzen, Liegen-
schaften und Diakonie.

Bei Interesse gibt Tom

Willj, tom.willi@kirche-
moenchaltorf.ch, gerne
Auskunft.
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Ein etwas langeres «persoénlich» und die wunderbare Gelegenheit sich fiir die reformierte Kirche

einzusetzen

Sie sind hoffentlich gut ins neue
Jahr gestartet. Meine Familie
und ich schon, dafiir bin ich
dankbar. Nach einen sehr inten-
siven 4. Quartal durfte ich nach
Weihnachten am Neujahrstag
mit meiner Frau und unseren
zwel Kindern in die Berge fah-
ren. Wir waren mit den Ski zu-
erst auf der Piste und haben
dann die erste kleine Skitour mit
den Kindern unternommen. Lan-
ge habe ich mich darauf gefreut,
es war genial, obschon es ziem-
lich geschneit hat. Eine kleine
Auszeit, die fiir volle Akkus
sorgt. Alles braucht seine Zeit,
wir sollten sie uns unbedingt re-
gelmadssig bewusst nehmen.
Sylvie und ich teilen uns die
Kinderbetreuung, die Haus- und
Gartenarbeit sind in etwa
gleichmdssig verteilt, trotz un-
serer 80% Arbeitspensen. Es
liegt uns am Herzen, dass wir
als Familie mit einem «Keini-
mum» an Fremdbetreuung aus-
kommen, wir schaffen es aktuell
ohne Kinderhort. Es funktioniert
dank unserer Selbststandigkeit
und einem Mittagstisch, den wir
mit einer befreundeten Familie
im Weiler organisiert haben.
Selbstverantwortung und

Selbstbestimmung sind uns in
unserem Leben ein Anliegen.

Ich bin katholisch aufge-
wachsen und war es bis zu mei-
nem 40igsten Lebensjahr. Nach
meiner Scheidung und der da-
durch erfahrenen Ausgrenzung
in einer katholischen Gemeinde,
bin ich aus tiefer Uberzeugung
zur reformierten Kirche konver-
tiert. Nun, 14 Jahre spater bin
ich in meinem Glaubensbild an-
gekommen und in der Gemein-
de Monchaltorf wohlbehditet.
Vielleicht ist es vielen Refor-
mierten gar nicht bewusst, in
welch grossartiger Kirche sie
Mitglied sein konnen.

Die Arbeit als Kirchenpfleger
bringt mich immer wieder ein-
mal an meine zeitlichen Gren-
zen. Es braucht Verstarkung,
wir haben einiges vor in den
ndchsten paar Jahren! Wo, sind
die helfenden Hande, die fiir
den Erhalt unserer zwei Kirch-
gemeinden sorgen? Architekten,
Bankangestellte, superhochver-
netzte Hausmamis. Es ist aller-
hochste Zeit! Die Kirche bewegt
sichin-ZEITLUPE - aber
sie bewegt sich.

Zieht, schiebt und zerrt mit!
Bitte melden, DANKE.

Tom Willi, Prdsidium und
Kommunikation und ad Interim
Liegenschaften, Monchaltorf

Ich freue mich auf Eure Kon-
taktaufnahme.

Von Gott getragen

So ist GOTT

Seine Hand fasst hart an
doch im Zweifeln und Hadern
Im Trotzen und Jagen

Im »ich will« ist kein Sinn.
Lass Raum dem Schmerz
Offne dein Herz und werde
still

So ist Gott

Er hilft und gibt

Er horcht und liebt

In unendlicher Flle

Nie allein, immer zu zweien
Gehen wir den Weg

In Geduld und Hoffen
bleibt alles offen

Er gibt uns KRAFT

Er bleibt treu und macht alles
neu

Pfarrerin Barbara Hugen-
tobler-Rudolf

Garderobe der Engel von Hannah Toticki, Foto: Pfarrer Stephan Krauer
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Adieu liebe Strickerinnen

26 Jahre hast du, liebe Doris Giit-
tinger, die Strick-Gruppe geleitet.
Du hast viele Knduel Wolle ein-
gekauft, Modelle gesucht und
ausprobiert, viele Anleitungen
geschrieben und mit deinen treu-
en, fleissigen Strickerinnen wun-
derschone gestrickte, gehakelte
und gestickte Handarbeiten ange-
fertigt. Es war dir immer sehr
wichtig, deinen ,Lismifrauen”
eine sinnvolle Beschaftigung zu
ermoglichen, sie zu fordern und
zu unterstlitzen, aber nie zu
iiberfordern. Die Freude an der
Arbeit und das gemiitliche Zu-
sammensein war dein oberstes
Gebot.

20 Jahre lang fand vor dem

1. Advent ein Basar statt, zuerst
vor dem Giro (heute Denner),
spater vor dem Kirchgemeinde-
haus, neu mit Kaffeestube. Zum
Basar der Strick-Gruppe gehor-
ten immer auch Adventskrdnze
und Adventsgestecke, die in der
grossen Kranzwerkstatt in dei-
nem Keller entstanden. Der Erlos
des Basars ging stets an das
Dorfprojekt. Danke, danke, dan-
ke!

Die Nachfrage nach Handge-
stricktem ging immer mehr zu-
riick, so dass du dich entschie-
den hast, die Strickgruppe nicht
mehr weiterzufiihren.

Fiir deine langjdhrige Mitar-
beit mochten wir uns im Namen

der Kirchenpflege und des Pfarr-
amtes ganz herzlich bedanken
und hoffen, dass du mit deiner
Hireien Zeit“ etwas anzufangen
weisst.

Fiir das Ressort Freiwillige

Manuela Bosshard

reformierte
kirche oetwil am see

STERNSTUNDE
ANN4 WN

Sternstunde um fiinf

Konzert am

11. Februar 2024, um 17 Uhr,

Kirche Oetwil am See

Sylvie Chopard, Geige
Mirjam Kindle, Geige

Klezmer
A Nacht in Gan Eden
La petite valse - Russian Sher

A Gasn Nign Krimer Tants - A Gasn Nign Freylakhs

Ma Yofus - Hava Nagila

Irisch/ Schottisch / Keltisch
Gioria Feidman lost in Dublin
The sneug water waltz
Da Farder ben da welcomer
My Bonnie flies over the ocean
Melbourne
Scotland the brave
Jack brook da prison door
Auld lang syne
Eleanor Plunkett
Irish stew in the morning

anschl. Apero



Gemeindeleben Monchaltorf und Oetwil

Von links oben nach unten rechs: gemutlicher Adventsausklang im Deutschkurs, 6kum. Jugendgottesdienst in der kath. Kirche Egg, Konzertabend

Sternstunde um fiinf Kirche Oetwil mit Claudia Masika, Weihnachtsstimmung Kirche Oetwil, Samichlausgottesdienst Mdnchaltorf, Lessons & Carols
Ménchaltorf, Tanzerinnen in der Kirche Oetwil bei den Aufnahmen furr den Filmgottesdienst auf Tele Zuri




Veranstaltungen

Gerne informieren wir Sie iber kurzfristige Anderungen auf unseren Homepages
oder in unseren Schaukésten.

www.kirche-oetwil.ch und

reformierte
kirche monchaltorf
oetwil am see

Gottesdienste

Freitag, 2. Februar, 18.30 Uhr
Okumenischer Jugendgottes-
dienst in der Kirche Oetwil mit
Pfarrer Stephan Krauer, Damaris
Schwarzmann und Marco Fru-
tig, Musik: Jugendband

Alle sind herzlich willkommen!

Sonntag, 4. Februar, 9.45 Uhr

Sonntagsgottesdienst mit Betei-
ligung des Cevi, Pfarrerin Cindy

Gehrig, anschliessend

Hot Dog-Essen

Sonntag, 11. Februar, 9.45 Uhr
Sonntagsgottesdienst mit Pfar-
rerin Cindy Gehrig und Organist
Koni Weiss

Sonntag, 11. Februar, 17 Uhr
Sternstunde um flnf

Klezmer und Irish Folk Musik
mit den Geigerinnen Mirjam
Kindle und Sylvie Chopard
Wort: Pfarrer Stephan Krauer

Sonntag, 18. Februar, 9.45 Uhr
Sonntagsgottesdienst mit Pfar-
rer Tak Kappes und Organist
Dieter Fuchs

Sonntag, 18. Februar, 10 Uhr
Sonntagsgottesdienst mit Pfar-
rerin Annemarie Kummer und
Kirchenmusiker Dirk Sauer

Sonntag, 25. Februar, 9.45 Uhr
Sonntagsgottesdienst mit Pfar-
rer Markus Nageli und Organist
Koni Weiss

Sonntag, 25. Feb, 10.30 Uhr
Schldssli-Gottesdienst mit kath.
Seelsorger Markus Schenkel

Freitag, 1. Méarz, 19 Uhr
Weltgebetstag mit einer Liturgie
von Frauen aus Palastina

Freitag, 1. Marz, 19 Uhr
Weltgebetstag von Frauen aus
Palastina

Sonntag, 3. Mérz, 9.45 Uhr
Sonntagsgottesdienst mit Pfar-
rerin Cindy Gehrig und Organist
Dieter Fuchs

Sonntag, 3. Mérz, 10 Uhr
Gottesdienst zum Kranken-
sonntag mit Segen

Pfarrer Stephan Krauer und Kir-
chenmusiker Dirk Sauer

Musik

Sonntag, 11. Februar, 17 Uhr
Konzertabend Sternstunde um
finf, siehe Gottesdienst

Gemeindeleben

Proben Chorprojekt ,Sieben
letzte Worte“ von Joesph
Haydn

Freitag, 9.2. (Kirche Oetwil) und
23.2. (kl. Ménchhofsaal, Mdn-
chaltorf), von 19.30 bis 21.45
Uhr. Chorleitung Salvatore Cice-
ro

Deutschkurs

Jeden Montag (ausser Schulfe-
rien) von 9 bis 11.30 Uhr, im
Monchhof

Frauenkafi

Dienstag, 20.2., von 14 bis 16
Uhr in der Chilestube, im
Monchhof

Mannerforum - Ménner
diskutieren Lebensfragen

Am 6.2., 20.00 Uhr im Gemein-
schaftsraum im Pfarrhaus

Stundenhalt - Ort der Kraft
Meditation mit Pfarrerin Barbara
Hugentobler-Rudolf am Mitt-
woch, 7.2. und 21.2., von

17 bis 17.45 Uhr, im Pfarrhaus
Oetwil

Yoga Early Bird

Jeden Dienstag (ausser Schul-
ferien), von 6 bis 7.15 Uhr, in
der Kirche Oetwil

Bitte Yogamatte mitbringen

Senioren

Andacht Oase

Am Donnerstag, 15.2., 14.30
Uhr, mit Pfarrer Stephan Krauer
und Kirchenmusiker Dirk Sauer

Andacht Loogarten, Esslingen
freitags, 10.00 Uhr

02.02. AM, Pfrn. Zoe Jordi
09.02. Pfrn. Cindy Gehrig
23.02. Jeannette Haldimann

Kinder und
Jugendliche

ELKI Singen...

... jeweils donnerstags, 9.15 bis
ca. 10.30 Uhr, vom 11.1. bis
8.2., im Pfarrhaus

Anmeldung und Infos bei
Miriam Dubach, 044 536 60 44,
mir.dubach@gmx.ch

JuKi, 7. und 8. Klasse

Open Doors mit Jugendarbeite-
rin Damaris Schwarzmann, am
Mittwoch, 14.2., von 14 bis 16
Uhr, im Pfarrhaus Oetwil

JuKi, 7. und 8. Klasse

Open Doors mit Jugendarbeite-
rin Damaris Schwarzmann, am
Donnerstag, 1.2. und 15.2., von
16 bis 18 Uhr, im Pavillon

Okum. Generationengottes-
dienst

Freitag, 2.2., 18.30 Uhr, Kirche
Oetwil (sieche Gottesdienste)

Freud und Leid

Adieus

Elsa Burkhard-Buhimann
Verstorben im 93. Lebensjahr
Simone Buhler

Verstorben im 51. Lebensjahr
Robert Hermann Kubler
Verstorben im 93. Lebensjahr

Hans Ruedi Schneiter
Verstorben im 92. Lebensjahr
Brigitta Lang

Verstorben im 81. Lebensjahr
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